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CENTRO ANZIANI BUSSOLENGO

VERBALE delle OPERAZIONI della COMMISSIONE ESAMINATRICE del CONCORSO
PUBBLICO per TITOLI ED ESAMI per la COPERTURA di n.04 posti di OPERATORE
SOCIO SANITARIO a TEMPO INDETERMINATO ed ORARIO PARZIALE (30 ore
settimanali) CATEGORIA B POSIZIONE ECONOMICA B1 del C.C.N.L. PERSONALE del
COMPARTO FUNZIONI LOCALI.

VERBALE n.02 del 15.10.2021

SVOLGIMENTO PROVA SCRITTA

Il 15.10.2021 alle ore 08.00 presso la sala del Consiglio dell’Ente si e riunita la
commissione esaminatrice del concorso per titoli ed esami per la copertura n.04 posti di
operatore socio sanitario a tempo indeterminato ed orario parziale (n.30 ore settimanali)
categoria B posizione economica B1l, come costituita con determinazione n.156 del
30.09.2021, esecutiva ai sensi di Legge.

Sono presenti i signori:

Presidente: Zantedeschi Francesco Segretario Direttore presso I'lpab Centro Anziani di
Bussolengo;

Componenti esperti esterni: Sartori Marilena Coordinatore presso il Centro Servizi alla
Persona “Morelli Bugna” di Villafranca di Verona e Mazzi Rachele Vice Direttore presso il
Centro servizi alla persona “G. A. Campostrini” di Sommacampagna

Segretario: Piccoli Monica dipendente a tempo indeterminato Responsabile settore affari
generali e personale presso I'lpab Centro Anziani di Bussolengo.

La COMM ONE ESAMINATR onstatata la presenza di tutti i componente, come da
piano operativo di svolgimento in presenza dei concorsi pubblici per titoli ed esami, ha
suddiviso gli ammessi alla prova scritta in n.03 gruppi suddivisi come di seguito riportato:
a. Sessione n.01 dalle ore 9.00 alle 10.00 per i candidati con i cognomi dalla lettera A alla
lettera F;

b. Sessione n.02 dalle 10.30 alle 11.30 per i candidati con i cognomi dalla lettera G alla
lettera R;

c. Sessione n.03 dalle 12.00 alle 13.00 per i candidati con i cognomi dalla lettera S alla
lettera Z;

ed attuando per ciascun gruppo la seguente procedura di rilevazione della presenza ed

ingresso nell’apposita sala:
01. INDOSSARE la MASCHERINA FFP2, IGIENIZZARE le MANI e RILEVARE la TEMPERATURA

CORPOREA

02. AVVICINARSI al TAVOLO di ACCETTAZIONE con: DOCUMENTO di IDENTITA', ESIT >§
TAMPONE ANTIGENICO o GREEN-PASS, AUTODICHIARAZIONE COVID-19 per ACCESSO
EVENTUALE DOCUMENTAZIONE MANCANTE nella DOMANDA di PARTECIPAZIONE
03. MOSTRARE la DOCUMENTAZIONE al SEGRETARIO della COMMISSIONE
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04. RIPORRE la DOCUMENTAZIONE MANCANTE nella DOMANDA di PARTECIPAZIONE e
I'"AUTODICHIARAZIONE COVID-19 nell’APPOSITO CONTENITORE

05. FIRMARE il REGISTRO PRESENZE RIPORTANDO il NUMERO del DOCUMENTO di
IDENTITA'

06. ACCOMODARSI su una SEDIA LIBERA all'INTERNO della SALA

Procede alla stesura di n.60 domande a risposta multipla suddividendole in n.04 gruppi
da n.15 domande che costituiscono I'oggetto della prova scritta, successivamente chiuse
in 04 buste separate, debitamente sigillate, prive di contrassegni o scritte e controfirmate
sui lembi di chiusura dai componenti la Commissione.

Si trasferisce presso la sala polifunzionale dell’Ente, accerta la presenza dei candidati di
cui alla prima sessione, giusta verifica delle firme apportate sull’apposito registro e
dispone la consegna ai candidati presenti di una penna nera, una busta piccola, un
foglietto bianco ed una busta media.

Il PRESIDENTE:

a. spiega che i candidati devono scrivere sul foglietto solo cognome e nome, senza alcuna
altra indicazione, inserirlo nella busta piccola, chiuderla senza alcuna scritta esterna ed
inserirla nella busta media;

b. espone le procedure inerenti lo svolgimento della prova scritta, come definite dalla
Commissione;

c. precisa che il punteggio minimo da conseguire per essere ammessi alla prova orale, & di
21/30;

d. comunica che, se il candidato si accorge di aver segnato la risposta errata e vuole
cambiarla, deve cerchiare quella sbagliata e segnare con un’altra crocetta, quella che

considera corretta;

e. invita uno dei candidati presenti ad estrarre a sorte una delle n.04 buste contenenti gli
elaborati predisposti per la prova scritta;

f. prende atto che si offre spontaneamente la sig.ra D’Angelo Elvira che alle ore 9.10
estrae la busta contenente la prova B — allegato sub.A) al presente verbale del quale
forma parte integrante e sostanziale;

g. fa predisporre le copie dell’elaborato scelto da consegnare ai candidati per la prova
scritta;

h. dispone la consegna dell’elaborato per lo svolgimento della prova scritta ad ogni
candidato e ricorda che durante la prova scritta non & permesso far uso di alcun tipo di
testo o pubblicazione, pena I'esclusione;

i. awvisa si dovra scrivere, pena l'esclusione dalla prova, esclusivamente sui fogli
consegnati dalla Commissione e che su tali fogli & fatto divieto apporvi firma o altfo
contrassegno che possa servire ad identificare I'autore dello scritto, pena I'esclusione.

m. informa che il tempo a disposizione per lo svolgimento della prova scritta € di n
minuti;
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. dispone l'inizio della prova alle ore 9.16 e pertanto i candidati dovranno consegnare
I’elaborato non piu tardi delle ore 9.46;

m. registra che alle ore 9.39 i n.13 candidati presenti hanno terminato la prova scritta;

n. provvede a controfirmare e far controfirmare sui lembi di chiusura ciascuno elaborato;
0. congeda i candidati, dando appuntamento agli ammessi alla prova orale per le ore 9.00
di venerdi 22.10.2021 presso la sede dell’lpab Centro Anziani di Bussolengo.

La COMMISSIONE ESAMINATRICE si riunisce per procedere alla correzione della prova
scritta prodotta dai candidati della sessione n.01, procede con I'apertura delle singole
buste numerando da n.01 a n.13 la busta grande, I'elaborato e la busta piccola. Una volta
conclusa la correzione di tutti gli elaborati si procede all’apertura della busta piccola
attribuendo cognome e nome del candidato a ciascuna prova, come di seguito riportato:

N. COGNOME NOME VOTAZIONE AMMESSO / NON AMMESSO
1 BALDASSARI STEFANO 24/30 AMMESSA

2 BIMESTRE DANIELA 24/30 AMMESSA

3 BIROLI NICOLA 22/30 AMMESSA

4 BORUCKA BARBARA 24/30 AMMESSA

5 DAL BARCO MICHELA 30/30 AMMESSA

6 DAMOLI BARBARA 16/30 NON AMMESSO

7 D'ANGELO ELVIRA 22/30 NON AMMESSO

8 DE OLIVEIRA SENA SARA 24/30 AMMESSO

9 FERRIAN ERIKA 20/30 NON AMMESSA

10 FLAUTO FABRIZIO 30/30 AMMESSO

11 FORNALE' RACHELE 20/30 NON AMMESSA

27— FRANCO— CALOGERO— 20/30 NONAMMESSO

13 FRIGALI PAOLA 24/30 AMMESSA

Le operazioni di correzione degli elaborati dei candidati della sessione n.01, si concludono
alle ore 10.00.

Il PRESIDENTE:
a. dispone l'inizio delle operazioni per lo svolgimento della prova scritta da parte dei
candidati di cui alla sessione n.02;

b. comunica la procedura come soprindicata;

c. invita uno dei candidati presenti ad estrarre a sorte una delle n.03 buste rimanenti
contenenti gli elaborati predisposti per la prova scritta;

d. prende atto che si offre spontaneamente il sig. Pasini Marco che alle ore 10.33 estr
la busta contenente la prova D — allegato sub.B) al presente verbale del quale forma pa i
integrante e sostanziale;
e. fa predisporre le copie dell'elaborato scelto da consegnare ai candidati per |3
scritta;

(S
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CENTRO ANZIANI BUSSOLENGO

f. dispone la consegna dell’elaborato per lo svolgimento della prova scritta ad ogni
candidato e ricorda che durante la prova scritta non & permesso far uso di alcun tipo di
testo o pubblicazione, pena I'esclusione;

g. avvisa si dovra scrivere, pena l'esclusione dalla prova, esclusivamente sui fogli
consegnati dalla Commissione e che su tali fogli & fatto divieto apporvi firma o altro
contrassegno che possa servire ad identificare I'autore dello scritto, pena I'esclusione.

h. informa che il tempo a disposizione per lo svolgimento della prova scritta € di n.30
minuti;

i. dispone l'inizio della prova alle ore 10.38 e pertanto i candidati dovranno consegnare
I'elaborato non piu tardi delle ore 11.08;

|. registra che alle ore 11.07 i n.15 candidati presenti hanno terminato la prova scritta;

m. provvede a controfirmare e far controfirmare sui lembi di chiusura ciascuno elaborato
m. congeda i candidati, dando appuntamento agli ammessi alla prova orale per le ore
9.00 di venerdi 22.10.2021 presso la sede dell’'lpab Centro Anziani di Bussolengo.

La COMMISSIONE ESAMINATRICE si riunisce per procedere alla correzione della prova
scritta prodotta dai candidati della sessione n.02, procede con I'apertura delle singole
buste numerando da n.01 a n.15 la busta grande, I'elaborato e la busta piccola. Una volta
conclusa la correzione di tutti gli elaborati si procede all’apertura della busta piccola
attribuendo cognome e nome del candidato a ciascuna prova, come di seguito riportato:

N. | COGNOME NOME VOTAZIONE | AMMESSO / NON AMMESSO
1 | GIORGIO ADRIANA 22/30 NON AMMESSA
2 Joy EDEBOR 18/30 NON AMMESSA
2 JURCA ~ADRDIELA 144120 MNAMN-ARMNMIECCH
=] LUMIN'TA UADRNICLA 14/0U NUIN AIVIIVIESSU
4 | LAIOS ANA MARIA 22/30 AMMESSA
5 | LOVATO ALICE 30/30 AMMESSA
6 | MAG CLAUDIA IELANA 30/30 AMMESSA
7 | MANINA VALENTIVA 24/30 AMMESSA
PIERA PAOLA
8 | MAUGERI ROSANNA 18/30 NON AMMESSA
9 | MUNARI ROSANNA 12/30 NON AMMESSA
10 | NICOSCIA ROSALBA 10/30 NON AMMESSA
11| OLVA FILIPPO 16/30 NON AMMESSO
12 |  PASINI MARCO 18/30 NON AMMESSO
13 | PERETTI ALESSANDRO 14/30 NON AMMESSA |\
14 | PEZUA SILVA IRMA 18/30 NON AMMESSO [ "\
15| RAMA MIRIAM 20/30 NON AMMESSA | \{
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Le operazioni di correzione degli elaborati dei candidati della sessione n.02, si concludono
alle ore 11.30.

Il PRESIDENTE:
a. dispone l'inizio delle operazioni per lo svolgimento della prova scritta da parte dei
candidati di cui alla sessione n.03;

b. comunica la procedura come soprindicata;

c. invita uno dei candidati presenti ad estrarre a sorte una delle n.02 buste rimanenti
contenenti gli elaborati predisposti per la prova scritta;

d. prende atto che si offre spontaneamente la sig.ra Sgaggio Erika che alle ore 12.01
estrae la busta contenente la prova D — allegato sub.C) al presente verbale del quale
forma parte integrante e sostanziale;

e. fa predisporre le copie dell'elaborato scelto da consegnare ai candidati per la prova
scritta;

f. dispone la consegna dell’elaborato per lo svolgimento della prova scritta ad ogni
candidato e ricorda che durante la prova scritta non & permesso far uso di alcun tipo di
testo o pubblicazione, pena I'esclusione;

g. awvisa si dovra scrivere, pena l'esclusione dalla prova, esclusivamente sui fogli
consegnati dalla Commissione e che su tali fogli & fatto divieto apporvi firma o altro
contrassegno che possa servire ad identificare I'autore dello scritto, pena I’esclusione.

h. informa che il tempo a disposizione per lo svolgimento della prova scritta & di n.30
minuti;

i. dispone l'inizio della prova alle ore 12.10 e pertanto i candidati dovranno consegnare
I’elaborato non piu tardi delle ore 12.40;

: . i hanno terminato la prova scritta;
m. provvede a controfirmare e far controfirmare sui lembi di chiusura ciascuno elaborato;
m. congeda i candidati, dando appuntamento agli ammessi alla prova orale per le ore
9.00 di venerdi 22.10.2021 presso la sede dell'lpab Centro Anziani di Bussolengo.

La COMMISSIONE ESAMINATRICE si riunisce per procedere alla correzione della prova
scritta prodotta dai candidati della sessione n.03, procede con I'apertura delle singole
buste numerando da n.01 a n.15 la busta grande, I'elaborato e la busta piccola. Una volta
conclusa la correzione di tutti gli elaborati si procede all’apertura della busta piccola
attribuendo cognome e nome del candidato a ciascuna prova, come di seguito riportato:

- ~ AMMESSO / NON
N. COGNOME NOME VOTAZIONE LA
1 SAVA LORI 28/30 AMMESSA | UJJ
2 | SARZIAMADF KATIA 30/30 AMMESSA /|
3 SCIORTINO GIULIANO 20/30 NON AMMESSQ/
4 SEBETO LORENZO 18/30 / }
5 SECEAN BRINDUSA 12/30 NON AMMEESO |/
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6 SGAGGIO ERIKA 16/30 NON AMMESSO
7 SHUBA LILIYA 22/30 AMMESSA
8 SPIAZZI CLARA 26/30 AMMESSA
9 SPERI MARIA GIOVANNA 18/30 NON AMMESSA
10 STIMAMIGLIO ROSA 24/30 AMMESSA
11| TSEKHMEYSTRUK LIDIA 20/30 NON AMMESSO
12 VISONE NINO 14/30 NON AMMESSO
13 VOICULETIU MARIANA DANIELA 22/30 NON AMMESSA

Le operazioni di correzione degli elaborati dei candidati della sessione n.02, si concludono
alle ore 13.00.

La COMMISSIONE ESAMINATRICE, conclusi i lavori relativi allo svolgimento della prova
scritta, si riunisce presso la sala del Consiglio dell’Ente, per la presa atto dell’elenco finale
dei candidati ammessi alla prova orale, di seguito riportato:

PUNTEGGIO AMMESSO alla

N. COGNOME DIEE PROVA SCRITTA|  PROVA ORALE

1 BALDASSARI STEFANO 24/30 AMMESSO

2 BIMESTRE DANIELA 24/30 AMMESSA

3 BIROLI NICOLA 22/30 AMMESSA

4 BORUCKA BARBARA 24/30 AMMESSA

5 DALBARCO MHEHELA 30/30 AMMESSA

6 DAMOLI BARBARA NON AMMESSA

7 D'ANGELO ELVIRA 22/30 AMMESSA

8 DE OLIVEIRA SENA SARA 24/30 AMMESSA

9 EDEBOR JovY NON AMMESSA
10 FERRIAN ERIKA NON AMMESSA

11 FLAUTO FABRIZIO 30/30 AMMESSO

12 FORNALE' RACHELE NON AMMESSA

13 FRANCO CALOGERO NON AMMESSO

14 FRIGALI PAOLA 24/30 AMMESSA

15 GIORGIO ADRIANA 22/30 AMMESSA

16 | JURCA LUMINITA GABRIELA NON AMMESSA

17 LAIOS ANA MARIA 22/30 AMMESSA

18 LOVATO ALICE 30/30 AMMESSA ﬁs
19 MAG CLAUDIA IELANA 30/30 AMMESSA | {
20 MANINA VALENTIVA 24/30 AMMESSA | \ |\ |
21 MAUGERI PIERA PAOLA NON AMMESSA )
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22 MUNARI ROSANNA NON AMMESSA
23 NICOSCIA ROSALBA NON AMMESSA
24 OLIVA FILIPPO NON AMMESSO
25 PASINI MARCO NON AMMESSO
26 PERETTI ALESSANDRO NON AMMESSO
27 PEZUA SILVIA IRMA NON AMMESSA
28 RAMA MIRIAM NON AMMESSA
29 SARZI AMADE' KATIA 30/30 AMMESSA

30 SAVA LORI 28/30 AMMESSO

31 SCIORTINO GIULIANO NON AMMESSO
32 SEBETO LORENZO NON AMMESSO
33 SECEAN BRINDUSA NON AMMESA
34 SGAGGIO ERIKA NON AMMESSA
35 SHUBA LILIYA 26/30 AMMESSA

36 SPERI MARIA GIOVANNA NON AMMESSA
37 SPIAZZI CLARA 26/30 AMMESSA

38 STIMAMIGLIO ROSA 24/30 AMMESSA

39 | TSEKHMEYSTRUK LIDIA NON AMMESSA
40 VISONE NINO NON AMMESSO
41 VOICULETIU MARIANA DANIELA 22/30 AMMESSA

Tutte le decisioni sono state adottate dalla Commissione Esaminatrice all’unanimita.

Allegati: registri presenze candidati gruppi A, B e C, elaborati prova scritta A, B, C e D,
elenco punteggi prova scritta candidati ammessi alla prova orale.

zzi Rachele

: ﬁQC\\QXQ
S ario:

Pic onica

Bussolengo li 15.10.2021
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IPAB - CENTRO ANZIANI

PROVA SCRITTA CONCORSO N 4 POSTI TEMPO PARZIALE ED INDETERMINATO

15 OTTOBRE 2021

PARTECIPANTI WALIDITA: AUTOCERTIFICAZIONE FIRMA PRESENZA
GREEN PASS

1 |AGNELLO DESIRE'

2 |ALLEGRINI ALESSIO

3 |[AMATO ANTONIO

4 |ANNICHINI VALENTINA e

5 [BALDASSARI STEFANO iy e~ 1
6 |BENEDINI SARA

7 [BIMESTRE DANIELA ALt Baw cfal 2
8 [BIROLI NICOLA R e SO i 2,
9 [BOMMARITO MARIA -

10 |BORUCKA BARBARA Yo o, Pootasder E
11 |cHIRCA DOINITA o o/

12 [coLELLA ROSANNA

13 [cossuTo MARIETTA

14 [CUNTRO' NUNZIA BARBARA

15 |DAL BARCO MICHELA D00 TaArme el g
16 |pAMOLI BARBARA ¢ ] ) s c | 6
17 |D'ANGELO ELVIRA X Al Ny L 5|7
18 |DE OLIVEIRA SENASARA A, (it gwuy Gl &
19 |DELLA VOLPE NICOLA B i -

20 |DI SILVESTRO IRENE

21 [poBINDA MIHAELA CARMEN

22 [D'ORSO DANIELA g o2

23 |EDEBOR Joy A - N q
24 |FERRIAN ERIKA B e, v o
25 [FIN CRISTIANA N

26 [FLAUTO FABRIZIO A NN b
27 |FLORES GUEVARA DIEGO ELIAS LN

28 [FORNALE' RACHELE S e, o O . oldy 12
29 [FRANCO CALOGERO Lo “ 2 |(

30 |FRIGALI PAOLA aaanlb et }L
31 |GIORGIO ADRIANA Und@h AN (S
32 [GRANDI DANIELA vV .

33 [JURCA LUMINITA GABRIELA JMLs L - C_ 6
34 [LAI0s ANA MARIA LANGS  BHA AR A T
35 |LAUDARI LISA , . '

36 |LOVATO ALICE oIS AL o (8
37 [MAG CCAUDIA TELANA Qa/'/ ]%
38 |MANINA VALENTIVA & HALV WA Vi nilig 2
39 [MANsI GIULIA R -

40 [MAUGERI PIERA PAOLA ROSANNA Mot ) oo [oofe 27
41 |MENEGAZZI NICOLETTA 3

42 [MERINGOLA LUISA

43 |MILANI EMANUELA >

44 [MUNARI ROSANNA Kosq - 2>
45 |NICOSCIA ROSALBA Migod geu Do oy o £y
46 |oLiva FILIPPO Dies: Wil o 1 2¢
47 |ORECCHIA LIDIA ) N -
48 [pAsINI MARCO < Wi Ylo— 26
49 [PECONIO SERENA =

50 |[PERETTI ALESSANDRO Ve hed £ 17 2
51 [PEzUA SILVIA IRMA

52 |pezzULLo CLARA ‘

53 [RAMA MIRIAM g —o 7%
54 |RESIDORI DANIELA

55 |RIGHETTI ANGIOLINA

56 [ROSSI SABRINA

57 |SARZI AMADE' KATIA o &g uodhs Kol

58 [SAVA LORI Hons Lo,

59 [sAVIUC TAMARA '

60 |SCARDONI ELISABETTA

61 |SCARFI' LUCIANO ‘

62 |SCIORTINO GIULANO {1 | [l )
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63 |SEBETO LORENZO Selrde i N 22

64 [SECEAN BRINDUSA o ey Poacdhdiog | 3%

65 |SGAGGIO ERIKA  $ oo Da0hDy | }(’

66 |SHUBA LILIYA SSec &5 ’!2“7*6" | 325

67 [SORCE LORENZO

68 [SPERI MARIA GIOVANNA X BL {/(’J \[\A 26

69 [spiazzi CLARA 5,,;,; ozt Ll | 27

70 [STANCAMPIANO ELISABETTA

71 [sTIMAMIGLIO ROSA ,-h},g,u/\* P/ et 2%

72 [TSEKHMEYSTRUK LIDIA IS kP pme kTR 3e

73 |viLcu MARIANA

74 |VISONE NINO 3 ‘/chx__j = {2

75 |VOICULETIU MARIANA DANIELA \)w% A

76 |VOLPE MARIA ROSA /

77 [zULETA ENEIDA @4\ W
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BUSTA A

1. nel vestire e svestire un ospite con un’emiparesi, qual & la sequenza da
seguire nel fargli indossare la camicia del pigiama ?

a) nella vestizione iniziare dall’arto sano e poi procedere con I’ arto leso,
nella svestizione iniziare dell’arto sano successivamente quella dell’arto leso.
b) nella vestizione iniziare dall’arto leso e poi procedere con I’ arto sano,
nella svestizione iniziare dall’arto sano e poi procedere verso quello leso

c) nella vestizione dall’arto leso e poi procedere con |'arto sano, nella
svestizione procedere con lo stesso ordine

d) nella vestizione iniziare ad indossare la camicia dall’arto sano e poi
procedere con I'arto leso, nella svestizione procedere con lo stesso ordine

2. il signor Ettore di anni 76 & affetto da morbo di Parkinson. La moglie
riferisce che il marito, quando si alimenta, talvolta tossisce e rigurgita il cibo.
L'operatore socio sanitario cosa dovra valutare durante I'assistenza al pasto ?

a) la capacita di deglutire cibi solidi e liquidi, la saturazione dell’ossigeno
dopo il pasto, la temperatura corporea

b) la presenza di residui di cibo in bocca, la saturazione dell’ossigeno dopo il
pasto, la capacita di deglutire cibi solidi e liquidi

c) la presenza di residui di cibo in bocca, i cambiamenti nel tono e qualita
della voce, la capacita di deglutire la saliva

d) la temperatura corporea, cambiamenti nel tono e qualita della voce, la

capacita di deglutire la saliva

3. secondo le linee guida (NPUAP e EPUAP) il massaggio sulle prominenze
ossee nelle zone a rischio di lesione o con eritema persistente da pressione é
considerato:

a) efficace, riduce l'insorgenza di lesioni perché stimola la circolazione
sanguigna

b) efficace se I'area € arrossata, aumenta I'afflusso ematico

c) dannoso, pud’ provocare traumi del tessuto profondo

d) non efficace e non dannoso, aumenta il comfort e I’elasticita cutanea

4. durante le cure personali un ospite, affetto da demenza, inizia a reagire con
agitazione e aggressivita. Quale approccio sara attuato per prevenire queste
reazioni ?

a) coprire la persona con l'asciugamano, mantenere caldo il corpo ad
eccezione delle singole parti che si stanno lavando, accettare comportamenti
reattivi e non contrastare

b) lavare le parti del corpo da quelle piu sensibili a quelle meno; accettare
comportamenti reattivi e non contrastare

c) evitare di avvertirlo della necessita di fare il bagno molto tempo prima

d) utilizzare un atteggiamento di fermezza di fronte al rifiuto e no \/3)
commentare le sue reazioni




5. durante la cura del corpo della sig.ra Gianna, si nota che la cute & intatta,
ma arrossata a livello sacrale. Si ipotizzi un’ulcera da pressione di primo
-stadio. Di quali interventi potrebbe aver bisogno I'ospite ?

a) cambio di posizione ogni due ore

b) mantenere la cute asciutta
c) non frizionare durante gli spostamenti
d) tutte le precedenti

6. il sig. Gaetano normalmente sente lo stimolo alla minzione ma non & in
grado di andare in bagno perché allettato. Tra i seguenti interventi qual &
quello corretto ?

a) eseguire dei cateterismi estemporanei

b) posizionare un catetere vescicale a permanenza

c) mettere il pannolone

d) fornire il campanello per chiamare e mettere la padella quando sente lo
stimolo

7. durante l'esecuzione della cura del corpo al sig. Biondani si rilevano i
seguenti dati: cute calda, cute sottile e trasparente, le congiuntive chiare e
rosee, presenza di forfora nel cuoio cappelluto, lingua liscia ai margini,
pavimento della lingua patinato, mucosa umida. Quali tra questi dati sono da
considerare alterati ?

a) cute sottile e trasparente, presenza di forfora nel cuoio cappelluto,
pavimento della lingua patinato

b) cute sottile e trasparente, le congiuntive chiare e rosee, lingua liscia ai
margini

c) presenza di forfora nel cuio cappelluto, lingua liscia ai margini, cute calda

d) pavimento della lingua patinato, le congiuntive chiare e rosee, cute calda

8. secondo il sistema di stadiazione delle Ulcere da Decubito NPUAP (National
Pressure Ulcer Advisory Panel) e EPUAP (European Pressure Ulcer Advisory
Panel), come si manifesta una lesione da decubito di 2° stadio ?

a) perdita completa dello strato cutaneo con esposizione di tessuto
tendineo, muscolare o osseo

b) danno del tessuto sottocutaneo senza coinvolgere il tessuto tendineo,
muscolare o osseo

c) perdita parziale di spessore del derma che si presenta come ulcer
aperta o vescica intatta

d) cute integra con eritema persistente non shiancabile




9. per prevenire rischi e patologie da movimentazione dei carichi durante
I'assistenza, € raccomandato utilizzare gli ausili minori sanitari. Quali tra
quelli sotto riportati non & un ausilio minore ?

a) cinture ergonomiche

b) teli ad alto scorrimento

c) sollevatori meccanici

d) tavole a rullo

10. 'ormone prodotto dal pancreas é ?

a) il progesterone
b) I'insulina

c) la melanina

d) I’adrenalina

11. la padella utilizzata per una paziente senza infezioni in corso deve essere ?

a) usata solo per quel paziente, lavata e disinfettata dopo ciascun utilizzo
ed a fine uso

b) lavata e disinfettata dopo ciascun utilizzo ed a fine uso

c) lavata e mandata a sterilizzare a fine uso

d) lavata e disinfettata a fine turno

12. nell’esecuzione dell’enterosclisma é consigliato I'uso dei guanti ?

a) solo nei casi in cui il paziente abbia malattie infettive

b) robusti in pvc

c) monouso non sterili

d) sterili

13- it-diri i latti inistrativi-e ticazi tel-orincioi
di?

a)  buon andamento della pubblica amministrazione
b)  trasparenza
c) non aggravamento del procedimento

14. quale fonte legislativa disciplina le modalita di esercizio del diritto di
accesso agli atti amministrativi ?

a) laleggen.241/1990

b) il D.Lgs. n.165/2001

c) ilD.p.r.n.184/2006

15. secondo la vigente normativa sul diritto alla privacy, chi & il responsabil
a) colui che & proposto dal datore di lavoro al trattamento dei dati
b) colui cui si riferiscono i dati
c) il titolare dei dati







6. in base alle linee guida sulla corretta igiene delle mani definite dall’lOMS
nel 2005, elaborate sulla base delle indicazioni fornite nel 2002 dal CDC, le
mani vanno lavate ?

a) prima e dopo ogni manovra sul paziente

b) quando si verifica un contatto accidentale con materiali biologici,

c) dopo la rimozione dei guanti

d) tutte le precedenti risposte

7. il sig. Vincenzo necessita di un aiuto nell’eseguire la pulizia della protesi
totale mobile. Come si procede per I'igiene della protesi totale mobile ?

a) pulizia interdentale con il filo interdentale e scovolino, spazzolatura della
dentatura con spazzolino morbido e dentifricio, risciacquo della protesi con
gargarismi

b) rimozione dei residui di paste adesive con acqua corrente, spazzolatura
della dentatura con spazzolino a setole rigide con dentifricio sotto acqua
corrente

c) pulizia interdentale con il filo interdentale e scovolino, spazzolatura della
dentatura con spazzolino a setole rigide e dentifricio sotto acqua corrente

d) rimozione dei residui di paste adesive gargarismi, spazzolatura della
dentatura con spazzolino a setole morbide con sapone di Marsiglia , risciacquo
con gargarismi

8. quali sono gli interventi indicati nella fase dell’insorgenza della febbre in
cui l'ospite presenta brivido ?

a) coprire il paziente con coperte, diminuire la temperatura dell’ambiente
b) scoprire il paziente, aumentare la temperatura dell’ambiente

c) coprire il paziente con coperte, aumentare la temperatura dell’ambiente

d) scoprire il paziente, diminuire la temperatura dell’ambiente

9. il muscolo tricipite si trova ?

a) nelle braccia e nelle gambe
b) nelle mani e nel collo

c) nelle ginocchia

d) nessuna della precedenti

10. il paziente con ritenzione urinaria ha ?

a) normale produzione di urina e mancata minzione
b)  alterata produzione di urina

c) minzioni frequenti ma scarse

d)  nessuna delle precedenti




BUSTA B

1. tra i seguenti quali sono i principi da rispettare nell’attivita della cura del
corpo ?
a) ambiente confortevole e adeguato
b) dignita e privacy
c) igiene
) tutti i precedenti

2. per prevenire rischi e patologie da movimentazione dei carichi durante
I’assistenza, e raccomandato I'utilizzo di ausili maggiori sanitari. Quali ?

a) sollevatori meccanici

b) cinture ergonomiche

c) teli ad alto scorrimento

d) tavole a rullo

3. i pannoloni sporchi di urina e/o feci non infetti e i guanti monouso post
igiene perineale, secondo la classificazione dei rifiuti sanitari (DPR n.
254/2003), in quale categoria sono inseriti ?

a) rifiuti sanitari pericolosi a rischio infettivo

b) rifiuti sanitari pericolosi non a rischio infettivo
c) rifiuti sanitari non pericolosi

d) rifiuti sanitari assimilabili ai rifiuti urbani

4. durante l'assistenza nell’igiene perineale della sig.ra Romani, quale ordine
di sequenza si seguira ?

a) lavare la parte esterna delle grandi labbra, a seguire le pieghe e le
piccole fabbra, sciacquare € asciugare tamponando

b) aprire le grandi labbra, lavare le piccole labbra, sciacquare e asciugare
tamponando

c) lavare la parte esterna delle grandi labbra a seguire le piccole labbra,
sciacquare e asciugare tamponando

d) aprire le grandi labbra, lavare le pieghe e le piccole labbra, sciacquare e

asciugare tamponando

5. come viene definito il presidio che permette lo scivolamento della persona
su piani orizzontali ?

a) telino ad alto scorrimento

b) cintura ergonomica

c) sollevatore X
d) carrozzina




11. quanto un paziente € incontinente é controindicato ?

a)  consigliare di bere poco e posizionare il catetere vescicale
b) uso di pannoloni ed igiene perinale frequente

c)  controllo accurato dell’integrita della cute perinale

d) tutte le precedenti

12. il clisma opaco studia ?
a)  apparato urinario

b)  apparato circolatorio
c) colon retto

d)  apparato polmonare

13. il consenso informato deve essere espresso ?
a)  espressoin presenza di un parente

b)  sempre espresso in forma scritta

c) orale oppure scritto e firmato dal paziente

14. quali sono le finalita regolate dal D.Lgs. n.81/2008 ?

a) la sicurezza sui luoghi di lavoro
b) la tutela della privacy
c) I’accesso al mercato del lavoro

15. nelle Ipab é obbligatoria la nomina del medico competente ?
a) Si

b) no

c) solo se prevista dalla normativa regionale

/\<\







BUSTAC

1. la sig.ra Luigia, ha soffre di incontinenza urinaria: da qualche giorno al
cambio pannolone si & ha riscontrato la presenza di un arrossamento a livello
di entrambi gli inguini. Dopo un’accurata asciugatura al termine dell’igiene
perineale, quali altri interventi si eseguiranno per prevenire un
peggioramento dell’arrossamento cutaneo ? Somministrazione di:

a) prodotto topico antifungino, posizionare delle garze tra le pieghe inguinali
b)  crema idratante, lasciare scoperta la cute inguinale senza chiudere il
pannolone

c) pasta barriera a base di ossido di zinco, intensificare il cambio del
pannolone

d) prodotto antisettico e intensificare il cambio del pannolone

2. questa mattina la sig.ra Luigina di anni 78 & da pesare. Quali sono gli
elementi da tenere sempre in considerazione prima di tale intervento ?

a) rilevazione del peso sempre alla stessa ora, con la stessa tipologia di
vestiti e la medesima bilancia

b) il peso deve essere rilevato sempre alla stessa ora, preferibilmente la
sera dopo tre ore dal pasto e con la stessa tipologia di vestiti

c) il peso deve essere rilevato quotidianamente, con la stessa tipologia di
vestiti e medesima bilancia

d) il peso deve essere rilevato una volta alla settimana, a qualsiasi ora
preferibilmente prima dei pasti e medesima bilancia

3. come si procede nella pulizia dell’occhio ?
a) dalle palpebre superiori all’interno dell’occhio

b) dall’esterno all’interno dell’occhio
c) dall’interno all’esterno dell’occhio
d) dall’interno dell’occhio alle palpebre superiori

4. durante I'esecuzione dell’igiene del cavo orale al sig. Giacometti si rilevano
i seguenti dati: labbra asciutte, gengive lisce, lingua umida, lievemente ruvida
ai margini, pavimento patinato, mucosa umida. Quali tra questi dati sono da
considerare alterati?

a) labbra asciutte, lingua lievemente ruvida ai margini, pavimento lingua
patinato

b) labbra asciutte, gengive lisce, mucosa umida,

c) lingua lievemente ruvida ai margini, mucosa umida, lingua umida

d) pavimento lingua patinato, gengive lisce, lingua umida

o
g/



5. i pannoloni sporchi di urina non infetti e i guanti monouso utilizzati per
imboccare un ospite, secondo la classificazione dei rifiuti sanitari (DPR
n.254/2003), in quale categoria sono inseriti ?

a) rifiuti sanitari pericolosi a rischio infettivo

b) rifiuti sanitari pericolosi non a rischio infettivo

) rifiuti sanitari non pericolosi

) rifiuti sanitari assimilabili ai rifiuti urbani

o O

6. il sig. Giovanni é affetto da demenza di grado moderato. Presenta disfagia.
E’ ora di pranzo e I'operatore socio sanitario si ferma per assisterlo al pasto:
posiziona il sig. Giovanni seduto con la schiena dritta; nel passato di verdura
aggiunge dell’addensante; quando lo imbocca tiene una mano sulla fronte per
accompagnare la deglutizione con un lieve movimento in avanti della testa.
Nel somministrare I’acqua utilizza una cannuccia. Dopo il pasto fa mantenere
al sig. Giovanni la posizione seduta a 25°. Individuare gli atteggiamenti
dell’operatore socio sanitario non corretti ?

a) tenere una mano sulla fronte e utilizzo della cannuccia

b) utilizzo della cannuccia e posizione seduta a 25°

c) tenere una mano sulla fronte e mantenere il capo lievemente in avanti

d) mantenere il capo lievemente in avanti e posizione seduta a 25°

7. in base alle linee guida sulla corretta igiene delle mani definite dal’OMS
nel 2005, elaborate sulla base delle indicazioni fornite nel 2002 dal CDC, le
mani vanno lavate ?

a) quando si verifica un contatto accidentale con materiali biologici,

b) dopo il contato con oggetti contaminati

c) dopo la rimozione dei guanti

d) tutte le precedenti risposte

8. quale dei seguenti & un veicolo di trasmissione dell’HIV ?

a) il sangue
b) i derivati del sangue
c) la via materno fetale

d) tutte le precedenti

9. nel trattamento della stipsi I'operatore socio sanitario puo provvedere ad
effettuare ?
a) la coprocoltura

b) I’elaborazione di una dieta bilanciata
c) il clistere J)/

d) nessuna delle precedenti




10. la fase della senilita corrisponde alla fascia di eta ?

a) 48 - 60
b) 60 — 65
c) 60—-72
d) oltre 72

11. il lavaggio delle mani va fatto ?

a) prima e dopo ogni manovra sul paziente

b) quando si viene a contatto con materiali biologici
c) quando si viene a contatto con oggetti contaminati
d) tutte le precedenti

12. nei soggetti con il morbo di Crohn in fase di riacutizzazione, la diete deve
essere ?

a) prevalentemente liquida
b) a basso contenuto di fibre
c) ad alto contenuto di fibre
d) senza zuccheri

13. in capo al lavoratore pubblico sono attribuiti una serie di diritti di
contenuto vario. E’ un diritto patrimoniale ?

a) diritto alle ferie
b) diritto al trasferimento
c) diritto all’assegno per il nucleo famigliare, se spettante

14. secondo la vigente normativa sul diritto alla privacy, chi ha diritto alla
protezione dei dati che lo riguardano ?

a) coloro i cui dati sono trattati da pubbliche amministrazioni
b) coloro i cui dati sono trattati dal settore privato
c) chiunque

15. quale natura ha il diritto accesso agli atti amministrativi ?
a) diritto soggettivo

b) interesse legittimo

c) interesse collettivo







BUSTAD

1. durante l’assistenza al pasto, la sig.ra Arianna si presenta agitata,
disorientata spazio e tempo. Riferisce dolore continuo e di volersi alzare per
tornare a casa. L'operatore socio sanitario come affronta la situazione?

a) invita la sig.ra Arianna a rimanere a letto, contatta l'infermiere per la
somministrazione di un analgesico, applica le sponde al letto

b) cerca di tranquillizzare la sig.ra Arianna spiegandole che si trova in
ospedale, si confronta con I'infermiere per il trattamento del dolore, abbassa
I'altezza del letto

c) cerca di tranquillizzare la sig.ra Arianna spiegandole che si trova in
ospedale, si confronta con il 'infermiere per il trattamento del dolore, applica
le sponde al letto

d) invita la sig.ra Arianna a rimanere a letto, contatta I'infermiere per la
somministrazione di un analgesico e abbassa |'altezza del letto

2. durante I'esecuzione dell’igiene del cavo orale, dei capelli e delle mani si
rilevano i seguenti dati: recessione gengivale, lingua ruvida ai margini,
mucosa umida, capelli lucidi, presenza di cuticole. Quali tra questi dati
consideri alterati ?

a) recessione gengivale, lingua ruvida ai margini e presenza di cuticole

b) recessione gengivale, lingua mucosa umida e presenza di cuticole

c) mucosa umida, lingua ruvida ai margini e capelli lucidi

d) lingua ruvida ai margini e presenza di cuticole e capelli lucidi

3. il signor Giovanni é affetto da demenza di grado moderato. Presenta
disfagia. E’ ora di pranzo e I'oss si ferma per assisterlo al pasto: posiziona
Giovanni seduto con la schiena dritta; nel passato di verdura aggiunge

’
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accompagnare la deglutizione con un lieve movimento in avanti della testa.
Nel somministrare I'acqua utilizza una cannuccia. Dopo il pasto fa mantenere
a Giovanni la posizione seduta a 25°. Individuare gli atteggiamenti dell’OSS
non corretti ?

a) tenere una mano sulla fronte e utilizzo della cannuccia

b) utilizzo della cannuccia e posizione seduta a 25°

c) tenere una mano sulla fronte e mantenere il capo lievemente in avanti
d) mantenere il capo lievemente in avanti e posizione seduta a 25°

4. per prevenire rischi e patologie da movimentazione dei carichi durante
I'assistenza, &€ raccomandato utilizzare gli ausili maggiori e minori sanitari.
Quali tra i seguenti & considerato un ausilio minore ?

a) carrozzine

b) sollevatori meccanici
c) cinture ergonomiche
d) il letto

y




5. quali tra le seguenti & un prerequisito che deve possedere 'ospite per
poter essere posizionato seduto ?

a) capacita di spostare il carico da destra a sinistra

b) controllo del capo

c) capacita di mantenere I’estensione delle ginocchia
d) controllo del bacino

6. durante le cure personali un ospite, affetto da demenza, inizia a reagire con
agitazione e aggressivita. Quale approccio sara attuato per prevenire queste
reazioni?

a) coprire la persona con l|’asciugamano, mantenere caldo il corpo ad
eccezione delle singole parti che si stanno lavando, accettare comportamenti
reattivi e non contrastare

b) lavare le parti del corpo da quelle piu sensibili a quelle meno; accettare
comportamenti reattivi e non contrastare

c) evitare di avvertirlo della necessita di fare il bagno molto tempo prima

d) utilizzare un atteggiamento di fermezza di fronte al rifiuto e non
commentare le sue reazioni

7. nella movimentazione del paziente, in quale delle seguenti situazioni il
carico discale dell’operatore diminuisce?

a) il rachide flesso
b) le mani del paziente sono appoggiate sulle spalle dell’operatore
c) il peso lontano dal corpo

d) gli arti inferiori divaricati con le ginocchia flesse

8. cos’e la contusione ?

a) la sospensione dell’attivita degli organi colpiti, a seguito di una caduta
violenta

b) la lesione di organi interni o parti muscolari dovute ad un trauma

c) la rottura di un osso degli arti inferiori

d) la rottura di in osso degli arti superiori

9. contro la stipsi € indicata una dieta ricca di ?
a) carboidrati

b) fibre, farina integrale

c) farina bianca, proteine

d) cibi speziati

10. lo shock anafilattico puo colpire ?

a) qualunque individuo in opportune condizioni
b) gli individui allergici

c) gli atopici

d) gliimmunodepressi




11. qual’é la temperatura ottimale dell’acqua utilizzata per il bagno del

paziente ?
a) 25°C
b) 30°C
c) 32°C
d) 38°C

12. quali materassi sono piu adatti per prevenire le piaghe da decubito ?
a) quelli rigidi

b) quelli di lana

c) quelli ad acqua

d) quelli ad aria

13. a norma di quanto previsto dalla vigente normativa. Chi provvede ad
emettere il procedimento disciplinare qualora la sanzione da applicare sia il
licenziamento con preavviso ?

a) I'ufficio competente per i procedimenti disciplinari
b) la Corte dei Conti
c) la Magistratura

14. nelle Ipab chi e il datore di lavoro:

a) il Presidente
b) il Direttore
c) il Coordinatore Socio Sanitario

15. cosa sono i dati significativi:
a) i dati che riguardano le opinioni politiche e le adesioni ai sindacati

b) qualunque informazione relativa a persona fisica, identificata o
identificabile, anche indirettamente
c) i dati che permettono I'identificazione diretta dell’interessato







CONCORSO PUBBLICO per TITOLI ED ESAMI per la COPERTURA di n.04 POSTI di
OPERATORE SOCIO SANITARIO a TEMPO INDETERMINATO ed ORARIO PARZIALE
(N.30 ore settimanali) CATEGORIA B POSIZIONE ECONOMICA B1 del C.C.N.L.

PERSONALE del COMPARTO FUNZIONI LOCALI

PROVA SCRITTA
AMMESSO 0 NON
N.| COGNOME NOME PONTEGSI0 PROVA | AMMESS0 pROVA
SCRITTA ORALE

1 BALDASSARI STEFANO 24/30 AMMESSO

2 BIMESTRE DANIELA 24/30 AMMESSA

3 BIROLI NICOLA 22/30 AMMESSA

4 BORUCKA BARBARA 24/30 AMMESSA

5 DAL BARCO MICHELA 30/30 AMMESSA

6 DAMOLI BARBARA NON AMMESSA
7 D'ANGELO ELVIRA 22/30 AMMESSA

8 |  DEOLIVEIRA SENA SARA 24/30 AMMESSA

) EDEBOR J0Y NON AMMESSA
10 FERRIAN ERIKA NON AMMESSA
11 FLAUTO FABRIZIO 30/30 AMMESSO
12 FORNALE' RACHELE NON AMMESSA
13 FRANCO CALOGERO NON AMMESSO
14 FRIGALI PACLA 24/30 AMMESSA
15 GIORGIO ADRIANA 22/30 AMMESSA
16 | JURCA LUMINITA GABRIELA NON AMMESSA
17 LAIOS ANA MARIA 22/30 AMMESSA
18 LOVATO ALICE 30/30 AMMESSA
19 MAG CLAUDIA IELANA 30/30 AMMESSA
20 MANINA VALENTIVA 24/30 AMMESSA
21 MAUGERI PIERA P. ROSANNA NON AMMESSA
22 MUNARI ROSANNA NON AMMESSA
23 NICOSCIA ROSALBA NON AMMESSA
24 OLIVA FILIPPO NON AMMESSO
25 PASINI MARCO NON AMMESSO
26 PERETTI ALESSANDRO NON AMMESSO
27 PEZUA SILVIA IRMA NON AMMESSA
28 RAMA MIRIAM NON AMMESSA
29 | SARZI AMADE' KATIA 30/30 AMMESSA
30 SAVA LORI 28/30 AMMESSO  /
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31 SCIORTINO GIULIANO NON AMMESSO
32 SEBETO LORENZO NON AMMESSO
33 SECEAN BRINDUSA NON AMMESA
34 SGAGGIO ERIKA NON AMMESSA
35 SHUBA LILIYA 26/30 AMMESSA
36 SPERI MARIA GIOVANNA NON AMMESSA
37 SPIAZZ| CLARA 26/30 AMMESSA
38 STIMAMIGLIO ROSA 24/30 AMMESSA
39 | TSEKHMEYSTRUK LIDIA NON AMMESSA
40 VISONE NINO NON AMMESSO
41 VOICULETIU MARIANA DANIELA 22/30 AMMESSA
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